О результатах проведения диспансеризации определенных групп взрослого населения, профилактического медицинского осмотра, диспансеризации оценки репродуктивного потенциала 
 в ГУЗ «Липецкая городская больница №3 «Свободный Сокол» за 3 месяца 2026 г. года



    Диспансеризация определенных групп взрослого населения
Диспансеризация определенных групп взрослого населения
В рамках диспансеризации определенных групп взрослого населения, за 3 месяца 2026 года, диспансеризацию прошли 4659 человека, что составило 26  % от плана на 2025 год (годовой план 18046 человек). 
В рамках профилактических медицинских осмотров осмотрено 647 человек, что составило 16 % от плана на 2026 год (годовой план – 4058 человек) 
                                                                                                                                                                                      
Число лиц, прошедших ежегодную диспансеризацию и профилактические медицинские осмотры за 3 месяца, в сравнении за три года.
	
	2024г
	2025г
	2026г

	
Количество осмотренных
	3028
человек

	7663
человек
	5680 
человек



Снижение показателя в 2024 г. связано с исполнением Постановление Правительства РФ от 3 апреля 2020 г. № 432 «Об особенностях реализации базовой программы обязательного медицинского страхования в условиях возникновения угрозы распространения заболеваний, вызванных новой коронавирусной инфекцией». В 2026 году МЗ ЛО снизил количество запланированных на ДОГВН, ПМО, соответственно, снизились показатели выполнения. Но, в сравнении с 2024 годом, эти показатели увеличены.
                                                                                                                                                                                Гендерная структура осмотренных                                                                                                                           В гендерной структуре осмотренных распределение мужчин и женщин практически одиноковое, женщин осмотрено- 3866 человек, что составило 50,4 % от общего количества осмотренных, мужчин осмотрено- 3797 или 49,54 %. Гендерная структура осмотренных на прояжении трех лет остается неизменной, в структуре преобладают женщины 
	
	мужчины
	женщины
	всего

	ДВН
	609	
	2530
	3139

	ПМО
	412
	2129
	2541

	Всего
	1021
	4659
	5680











Социальный статус осмотренных

	
	Диспансеризация

	Проф. осмотры

	Работающие
	2256
	771

	Неработающие
	2403
	250



Социальный статус, прошедших ежегодную диспансеризацию, за 3 месяца 2026 года, представлен преимущественно работающим населением- 3027 или 65 % от осмотренных. Количество неработающих составило- 2653 или 35 %. 
Социальный статус прошедших профилактический медицинский осмотр 75.5 % представлен работающим населением, что объясняется статусом запланированного населения (возрастная категория 19-38 лет).
 210 человек (0.7 %) из общего числа осмотренных это учащиеся средних и высших учебных заведений  

При проведении ежегодной диспансеризации и медицинского профилактического осмотра выявлены следующие факторы риска:
 1 место – ожирение - 1817 случаев 
2 место – гиперхолистеринемия – 1270 случаев                                                                                              
3 место – гипергликемия - 504 случая
4 место – нерациональное питание -225 случаев 
5 место - старческая астения - 168 
6 место – низкая физическая активность -128


Сведения о первом этапе диспансеризации определенных групп взрослого населения

	Медицинские мероприятия
	Проведено медицинских мероприятий
	Выявлены патологические отклонения

	Опрос (анкетирование)
	5680
	2929

	Расчет на основании антропометрии (измерение роста, массы тела, окружности талии) индекса массы тела
	5680
	3739

	Измерение артериального давления на периферических артериях
	5680
	13

	Определение уровня общего холестерина в крови
	5625
	1175

	Определение уровня глюкозы в крови натощак
	5623
	497

	Определение относительного сердечно-сосудистого риска
	1456
	

	Определение абсолютного сердечно-сосудистого риска
	2263
	0

	Флюорография легких и рентгенография легких
	2483
	7

	Электрокардиография в покое
	4146
	215

	Измерение внутриглазного давления
	5680
	2929

	Осмотр акушеркой или врачом акушером-гинекологом
	3862
	39

	Взятие с использованием щетки цитологической цервикальной мазка (соскоба) с поверхности шейки матки (наружного маточного зева) и цервикального канала на цитологическое исследование, цитологическое исследование мазка с шейки матки
	3139
	39

	Маммография в обеих молочных желез в двух проекциях
	563
	0

	Исследование кала на скрытую кровь иммунохимическим методом
	1072
	44

	Определение простат-специфического антигена в крови
	2397
	64

	Эзофагогастродуоденоскопия
	133
	6

	Общий анализ крови 
	66
	1

	Краткое индивидуальное профилактическое консультирование
	4224
	33

	Приём врачом-терапевтом или врачом по медицинской профилактике отделения медицинской профилактики
	4659
	7

	Приём врачом-терапевтом по результатам первого этапа диспансеризации 
а) граждан в возрасте от 18 лет до 39 лет 1 раз в 3 года
	1021
	157

	Приём врачом-терапевтом по результатам первого этапа диспансеризации 
б) граждан в возрасте 40 лет и старше 1 раз в год
	435
	109

	Осмотр на выявление визуальных и иных локализаций онкологических заболеваний, включающий осмотр кожных покровов, слизистых губ и ротовой полости, пальпацию щитовидной железы, лимфатических узлов
	4224
	2824



	
Число лиц, которые по результатам первого этапа диспансеризации направлены на второй этап – 2565                             
                                             Сведения о 2 этапе диспансеризации.

	Медицинское мероприятие второго этапа диспансеризации
	Количество выполненных медицинских мероприятий
в рамках диспансеризации
	Выявлено заболеваний

	Дуплексное сканирование брахицефальных артерий
	58
	27

	Осмотр (консультация) врачом-неврологом
	60
	35

	Эзофагогастродуоденоскопия
	5
	5

	Осмотр (консультация) врачом-хирургом или врачом-урологом
	6
	6

	Осмотр (консультация) врачом-хирургом или врачом-колопроктологом
	71
	71

	Колоноскопия 
	65
	45

	Рентгенография легких
	1
	1

	Спирометрия
	14
	5

	Осмотр (консультация) врачом-акушером-гинекологом
	44
	10

	Компьютерная томография легких
	3
	3

	Осмотр (консультация) врачом-оториноларингологом
	0
	0

	Направление на осмотр (консультацию) врачом-онкологом при подозрении на онкологические заболевания
	71
	71

	Осмотр (консультация) врачом-офтальмологом
	35
	25

	Индивидуальное или групповое (школа пациента) углубленное профилактическое консультирование
	2565
	0

	Прием (осмотр) врача-терапевта по результатам второго этапа диспансеризации
	2565
	257



Число лиц, прошедших полностью все мероприятия второго этапа диспансеризации, на которые они были направлены по результатам первого этапа - 2565. Отказов от прохождения второго этапа – 0.

                            Всего в ходе диспансеризации впервые выявлено- 415 случаев хронических неинфекционных заболеваний
 из них:
- сахарный диабет – 22 случая,
- злокачественные новообразования – 2 случая,
- болезни системы кровообращения – 67 случаев, из них: ишемическая болезнь сердца - 5    случаев; гипертоническая болезнь - 24 случая, ЦВБ- 31 случай,
- болезни органов дыхания – 2 случая,
- болезни органов пищеварения – 47 случаев,
- прочие заболевания – 275 случаев.


                





 Общие итоги диспансеризации и профилактического медицинского осмотра за 3 месяца 202 6 г.



	
	

	I группа здоровья
	1481

	II группа здоровья
	570

	III группа здоровья
	
3629


	
                                                        

Выводы – в % отношении, среди осмотренных, превалирует 3 группа здоровья 
		1 группа здоровья составила - 1481 человек, или 26  %
		2 группа здоровья составила – 570 человек, или 10 %
		3а и б группа здоровья – 3629 человек или, 64 %.

УГЛУБЛЕННАЯ ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ

За 3 месяца 2026 года углубленную диспансеризацию, после перенесенной новой коронавирусной инфекции (НКВИ), прошли – 817 человека, что составило 44,01 % от годового плана. План на год - 1406. 
 

                          Диспансеризация репродуктивного здоровья 
    
        Всего подлежит осмотру в 2026 году - 6301 человек, из них:
         Мужчин: 3195
         Женщин: 3106
       Прошли осмотр, за 3 месяца в 202 году, всего: 1601 человека, или 25 % от годового плана, из них:
         Мужчин: 798 или 25 % от запланированных,
         Женщин: 803 или 26 % от запланированных.
       По группам здоровья, прошедшие диспансеризацию, распределились следующим образом:
       1 группа здоровья составила – 904 или 56.5 %
       2 группа здоровья составила – 223 или 13.5   %
       3 группа здоровья составила – 473 или 30 %







«БЫТЬ ЗДОРОВЫМ – ЗДОРОВО!»
ВЫБЕРИ ЗДОРОВЬЕ!


ГУЗ «Липецкая городская больница №3 «Свободный Сокол»


приглашает прикрепленное население в возрасте старше 18 лет 
1 раз в год пройти

            ЕЖЕГОДНУЮ ДИСПАНСЕРИЗАЦИЮ или ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ ОСМОТР,
ОДНОВРЕМЕННО МОЖНО ПРОЙТИ             
 ЕЖЕГОДНУЮ ДИСПАНСЕРИЗАЦИЮ     РЕПРОДУКТИВНОГО ЗДОРОВЬЯ (прикрепленное взрослое население в возрасте от 18 до 49 лет) 

 
                                                                                      Заведующий ОМП                Радченко О.Н.

